Hannover im Hot Spot of Power

26.11.2016 10.45 Uhr:

Die Hot Spot of Power — Crew hat es geschafft! Nach einem halben Jahr harter, ehrenamtlicher Arbeit ernten zehn
junge Menschen aus Hannover einen tosenden Applaus, denn der erste Hot Spot of Power ist erdffnet!
Lange Meetings, Diskussionsrunden, Antrdge schreiben, Referent*innen anfragen, Raumbegehungen, Videos drehen,
Songs schreiben, Interviews geben, Offentlichkeitsarbeit, Flyer gestalten, Filme sichten und jede Menge zittern, ob
denn nun alles klappen wird, gehoren der Vergangenheit an. 72 Jugendliche und junge Erwachsene of Color haben
sich versammelt, um einen ganzen Tag gemeinsam zu chillen, kreativ zu sein und sich mit den Themen Empowerment,
Rassismus und (Hetero)Sexismus auseinanderzusetzen.
»Die Atmosphdre hier ist einmalig! Fiir mich ist das gerade was ganz Besonderes!“ Diese Riickmeldung einer jungen
Frau* bringt auf den Punkt, was sich wie ein roter Faden durch die gesamte Konferenz zieht.
Wo ist es schon moglich, in einem geschiitzten Raum fiir sich selbst zu sorgen, sich zu verorten und gleichzeitig
im solidarischen Zusammensein, Visionen und Strategien im Umgang mit Diskriminierung (weiter)entwi-
ckeln zu konnen?
Wo werden eigene Erfahrungen bedingungslos anerkannt? Wo wird das Teilen von Geschichte(n) als Akt
gegen Vereinzelung greifbar? Der Name Hot Spot of Power ist Wirklichkeit geworden und das Haus der
Jugend hat sich in einen Ort der Starke, Kraft und Widerstandigkeit verwandelt.
Strahlende, nachdenkliche, zufriedene, entspannte und beriihrte Gesichter fanden sich immer wieder
l in vielfaltigen Kombinationen zusammen und bewegten gemeinsam, was sie momentan beschaftigt.
Das Programm war prall gefiillt mit Inputs, Generationen-Kaffeeklatsch und Workshops.
An jeder Stelle standen Mitgestaltung, Selbstbestimmung, Freiwilligkeit und die Bediirfnisse der
Teilnehmer*innen im Mittelpunkt. Mddchen*space und movie-room wurden als Riickzugsorte und
selfcare-Rdaume genutzt, wahrend die Verkleidungsecke fiir ordentlich SpaB und heiteres
Geldchter sorgte.
Am Abend rundete die Open Stage den Tag ab. Hier konnten alle zeigen, was sie in den Workshops erarbeitet hatten:
Youtube Videos, Spoken Word Beitrdge, Breakdance sowie eine Theater-Performance wurden prasentiert, wodurch
die Bithne zum Ort politischer Einmischung und Asthetik wurde.
Der Bedarf an Empowerment-Raumen wurde immer wieder zum Ausdruck gebracht und der eindringliche Wunsch
nach echter Partizipation wurde laut, fern ab von rassistisch konnotierten Integrationsvorstellungen. Am Ende stand
Aufbruch, Mut, Verbindungen und die Frage: ,,Wann ist der nachste Hot Spot of Power?*
Wir bedanken uns bei der genialen Orga-Crew, ohne die die vielen Momente der Inspirationen und Begegnungen
nicht moglich gewesen waren. Auerdem gilt unser Dank allen, die dabei waren, denn sie haben den Raum mit
GrofBartigkeit gefiillt! Wir freuen uns unsagbar tiber die gelungene Kooperation mit der Praxisstelle
ju:an — antisemitismus- und rassismuskritische Jugendarbeit, insbesondere fiir die interdisziplindar wertvolle und
iberaus inspirierende Zusammenarbeit mit Golschan Ahmad Haschemi.
Und nicht zu vergessen bleibt das Team des Haus der Jugend, die uns Raum gegeben haben sowie die Unterstiitzung
und Férderung des Fachbereichs
Kinder-und Jugendarbeit der Landeshauptstadt Hannover. Dariiber hinaus wurde das Projekt gefordert
durch den Jugendbeirat der Kulturen, das Bundesprogramm Demokratie leben sowie den Asta
der Universitat Hannover.
Verena Meyer
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Pravention

Wie in den vergangenen Jahren fiihrten wir an diversen Schulen Praventionsangebote durch.
Einige Schulen fragen nach wie vor jahrlich an, andere sind hinzugekommen.
Hiufig Themen waren in diesem Jahr sexistische AuRerungen, sexualisierte Gewalt und Rollenbilder der Mddchen*
und Frauen* in der Gesellschaft.
Unsere Praventionsarbeit entwickelt sich stetig weiter. Wir haben viele innovative Ideen, die wir kiinftig umsetzten
wollen. So bauen wir die Kooperation mit manningfaltig e.V. weiter aus. Geplant ist auch eine gemeinsame
Durchfiihrung der Praventionsarbeit in Schulen, wenn das Thema die Gesamtklasse respektive beide Geschlechter

Wiinsche fiir das neue Jahr 2017.
Sivi Ekinci

Beratungsstelle fiir Mddchen* in Krisensituationen

Die aufsuchende Arbeit und der intersektionale Ansatz als Basis unserer Arbeit zahlen sich aus: immer mehr
Madchen* und junge Frauen* finden den Weg in die Beratungsstelle. Vor allem traumatisierte Madchen* und junge
Frauen* suchen vermehrt nach Unterstiitzung.

Darunter Klientinnen* mit sequenzieller Traumatisierung durch fortwahrende Gewalterfahrungen, auBerdem Ent-
wicklungstraumata durch Gewalterfahrungen und/ oder Vernachlassigung in der Kindheit. Und auch von Rassis-
muserfahrungen traumatisierte Madchen* und junge Frauen*.

Auch die Nachfrage unserer Hin-und Weg-Gruppen, die Mddchen* ein Kennenlernen der Beratungsstelle ermdg-
lichen, ist gestiegen. Die Madchen* bekommen die Méglichkeit sich in Kleingruppen mit ihren selbstgewahlten
Themen, Fragen und Problemen auseinander zu setzen. Mit Hilfe kreativer Methoden wie Singen, Tanzen, Rappen,
Poetry, Schauspiel oder Malen und Zeichnen setzen sie ihre Perspektiven, Stimmen und Meinungen in eine Per-
formance um, die sie anschief3end fiir alle darstellen. Die Mddchen* nehmen sich ihren Platz, driicken

sich aus, sind laut, prasent, lachen und haben sichtlich viel Freude an ihrem frei zu gestaltenden
Madchen*Space.

AuBBerdem waren wir viel unterwegs: Auf dem Festival contre le racisme, bei Veranstaltungen
zu sexualisierten Gewalterfahrungen in der Migrationsgesellschaft oder auch unter Betei-
ligung von Mddchen* bei Platz nehmen!-Mehr Akzeptanz fiir Jugendliche im dffentlichen
Raum, einer Aktion des Jugendschutzes und der Strafensozialarbeit im Rahmen der
jugendgerechten Kommune.

Und zu guter Letzt: Das Makbule Mddchen*cafe fiir gefliichtete Madchen* und junge Frauen*
wird ab Januar in der DRK Unterkunft im ehemaligen Siloah-Krankenhaus eroffnet.
Ella Piitz

MiKA - Madchen*SCHUTZhaus zwei13

»Es ist toll, dass ich bei euch ernst genommen werde und mit
euch reden kann.“

»lhr sorgt euch zwar manchmal zu viel, aber es ist auch schon,
gesehen zu werden.“

Was ist seit unserem Start im Februar passiert? Bei einer fast 100 % igen Auslastung durften wir viele
verschiedene herausfordernde, aber auch tolle Erfahrungen machen.

Uns beschaftigt, dass sich eine Weitervermittlung oder Riickfiihrung der jugendlichen Madchen*

(zw. 14—17 Jahren) nach Hause oder in eine weiterfithrende Hilfe oft schwieriger gestaltet als gedacht oder
zumindest gehofft.

Durch langere Aufenthalte der Madchen* bei uns wachsen unsere Aufgaben. Der Austausch mit den Schulen,
Behorden oder auch Beratungsstellen wird intensiver, vor allem wenn Dolmetscher*innen beteiligt sind.
AuBerdem ist eine Gratwanderung, einerseits Schutz(-raum) zu bieten und anderseits die Madchen* nicht kom-
plett aus ihrem sozialem Umfeld herausreifRen zu wollen. Somit ist eine sensible Arbeit mit allen

Beteiligten gefordert: Den Sorgeberechtigten, dem KSD und dem Madchen* selbst.

Uns ist von Anfang an wichtig gewesen, jedes einzelne Madchen* ernst zu nehmen und ihnen eine moglichst gute
Zeit bei uns ermoglichen zu konnen, um mit ihnen ressourcen- und l6sungsorientiert Handlungsstrategien und
Zukunftsalternativen zu erarbeiten. Deswegen setzen wir viel auf parteiliche, Beziehungs- und Vertrauensarbeit.
Die Feedbacks und Besuche von ehemaligen Bewohnerinnen* geben uns positive Bestarkung.

Das erste Jahr des MiKA-Mddchen*scHUTZhauses ist vergangen. Wir freuen uns, dass es weitere geben wird und
Hannover an einer Inobhutnahmestelle fiir Madchen* festhalt!

Janina Mdhleke




